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【発想のポイント】

モノや
環境が
もつ属性を
列挙し、
２つの
グループに
分類する

それが大きくなればなるほど
困ることが増えるもの

それが大きくなればなるほど
困ることが減るもの

増大関係
グループ

減少関係
グループ

【発想のステップ】

複雑な状況の
中にある
モノや環境の概要

A 増大関係

B 減少関係

モノや環境がもつ
属性を列挙1 ２つのグループに

振り分ける2

方法

問題
（困ること）

属性の値
（大きさ、強さ、重さ、温度など）

きくなればなるほど、

きくなればなるほど、
問題

（困ること）

属性の値

改良方針

改良方針

極力小さく
してみる

極力大きく
してみる

解決アイデア

解決案を一言で表現するネーミング

属性の値
（大きさ、強さ、重さ、温度など）

つのグループに Aを極力小さくする
Bを極力大きくする3

発案のコツ
・３で出したアイデアのうち、
もっとも筋のいいものを選ぶ、もしくは複数を組み合わせ
解決アイデアとして表現する


