
Ａ＋Ｃブレストのやり方
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１．創造的な刺激をより多く
２．「他者待ちの時間」を極力短く
３．皆が容易に使えるITツールで実践可

オンラインでのブレストはやりにくい、から始まり、
オンラインの特性を生かしたブレスト方式の開発へ

『A+Cブレスト』

本発表は動画発表です。
動画および詳細資料はこちらに↓→

http://ishiirikie.jpn.org/article/187895649.html

石井力重 （アイデアプラント／早稲田大学・奈良女子大学 非常勤講師）
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闊達自在

大半の時間
は順番待ち

長い時間がかかるし
アイデアが広がらない

リモートじゃ
ブレストは
無理かも・・・

会議システム
上でブレスト
（A＝3人)

外で個々に
発想し投稿
（C＝多数)

移動の車内
からも可能

会議システム
の中にいて、
AとCの橋渡し
（F＝1人)
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メント

従来のオンライン・ブレストに比べ効果的？

被験者：
144名
・早稲田大学
・奈良女子大学
・2020年8、9月
・無記名アンケート

刺激

9割が効果的と回答
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非常に良い
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同じ（4%）

やや悪い（3%）、悪い（1%）、非常に悪い（1%）


