
テーマ設定ワーク 
 
 
発想を引き出しやすい課題の作り方 
  

参考資料：発想しやすいテーマを設定するには 



アイデアワークの成否の8割は 
テーマ設定の良し悪しに依る。 
 
 
よいテーマを設定するには 
どうすればいいだろうか？ 



すべきこと： 
━━━━━━━━━━━━━━━━ 
課題（発想のテーマ）を単純にする 

シンプルだけれど、有効性の高いコツ『紙に書く』 

・複雑→１つ 
・抽象→具体  

⇒ 発想 ⇒拡張 

 より詳しい説明は、添付資料： 
 「発想しやすいテーマを設定するには」 



 （コツ）テーマ標準型を使う 
 

『○○するには 
  どうすればいいか』 
 
  この定型文で書くとアイデアを出しやすくなる。 

  
  ━━━企画ブレストの場合━━━━ 
  『新しい○○のアイデア』も、可。 



良いテーマを 
見つけ出すワーク 



１．A4（一人3枚）とペン 
 
２．大きな文字でテーマを書く 
   1枚に1テーマ、3枚書く、時間＝3分＋α 

 
 
 
３．全員回し☆をつける 
  （取り組みたいものに。） 

テーマ 
定型文 

具体化 シンプル化 コツ 



最も☆の多かったものを 
残します。 
 
このあと、そのテーマで 
実際にワークをします。 



発想のテーマ  ━━━━━━ 
 
 
 
 
━━━━━━━━━━ 


